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Responsable du projet : Chantal Zaouche Gaudron et Flora Koliouli

Disciplines représentées : elles relévent des sciences médicales, de 1’information-communication,
de la pédopsychiatrie, de la pédiatrie et de la psychologie. Les professionnels du service de
néonatologie, de pédiatrie et de pédopsychiatrie du CHU Purpan a Toulouse participent a ce
projet.

Membres participants : Francoise Azémar-Hopker, Laurence Berdot-Talmier, Charlotte Casper,
Isabelle Glorieux, Pierre Molinier, Jean-Philippe Raynaud

Financeurs : Ce projet a recu le soutien de la Cellule Valorisation de 1’UT2J et de la Caisse
Nationale des Allocations Familiales.

Objectifs :

Les objectifs généraux de cette recherche se déclinent de la maniére suivante :

- Soutenir la parentalité, les relations pére-enfant, mére-enfant et pére-mére afin d’améliorer la
qualité de vie du nourrisson et son devenir ;

- Accompagner et soutenir les péres de nouveau-né prématuré (Zaouche Gaudron, Koliouli, &
Raynaud, 2016) ;

- Améliorer la relation que les deux parents ont avec leur enfant et prendre en compte la
participation de chacun d’entre eux dans les soins a donner a I’enfant ;

- Faciliter les stratégies de coping afin de diminuer le niveau de stress et I’impact possible sur la
parentalité.

Dans le cadre d’un soutien a cette parentalité singuliére, il est nécessaire d’améliorer les
conditions d’accueil et de soins par 1’équipe soignante des services concernés. Deux outils, en
cours d’¢laboration, seront mis a disposition des professionnels :

- Un guide destiné a 1’équipe soignante réalisé a partir de la littérature scientifique.

- Des séquences filmiques destinées aux professionnels et a leur formation : la visée est de mieux
préciser le rble essentiel que les soignants ont a tenir, non pas seulement en termes de
compétences techniques qu’ils ont largement acquises, mais en termes relationnels et empathiques.



