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Plusieurs études réalisées a l'internationales En France, le programme d’intervention
tendent a démontrer le bénéfice occasionné précoce centré sur attachement enfant-
par la mise en place de programmes de parent CAPDP (Compétences parentales
prévention chez les plus jeunes. et Attachement dans la Petite Enfance :
Diminution des risques liés aux troubles de
> Crowley et al. 2012 santé mentale et Promotion de la résilience)
> Kuklinski et al. 2008 montre déja de bons résultats sur la sécurité
> Cozolino L. 2014. The neurosciences of human de l'attachement chez 'enfant.

relationships.

> Guedeney A et al. 201/ the French CAPEDP
Prevention Study. Infant Mental Health Journal.

Les enjeux de la construction psychique d’'un individu appellent a développer des dispositifs d’accompagnement des acteurs
impliqués dans le développement psycho-affectif de 'enfant. Il semble indispensable de travailler sur le lien affectif enfants-

parents afin de soutenir la sécurité émotionnelle dans une vision de prévention psychique précoce.
La pertinence et la richesse de la théorie de 'attachement permet ce travail sur le lien.

3 axes d’intervention
structure innovante

[nstitut de la

Parentalite

Des actions de prévention par *
ag

la parentalité et des ateliers s

Périnatalité
de guidance spécialisée afin
d’accompagner parents, enfants
et familles dans la construction et
'exploration des liens qui les unissent
dans un cadre sécurisant:

Permanence conseil
Programmes Parents et Futurs Parents
Ateliers

Réalisées par les professionnels experts de l'Institut de la
Parentalité et ses partenaires ;

Portées par 'ARPPPP, Association pour la Recherche en
Prévention Psychique Précoce en Périnatalité ;

Inscrites dans une démarche d’évaluation et de recherche.

Lien d'attachement enfant-parent sécurisant

L'Institut de la Parentalité, un dispositif innovant, qui porte une triple dimension :

A Une dimension d’épanouissement A Une dimension sociétale A Une dimension sociale, a travers la
individuel, autant pour les parents, les tra,dl.ute.pz,ar le develop]?ement de la. prévention mise ’en plz.ace de demf.:trches de seqsnblllsatlon,
meédicalisée, et le travail autour du lien de prévention et de soins ouvertes a tous

enfants, que les familles, liee a une meilleure
capacité a établir des relations sécures

A travers l'ouverture en France, de centres dédiés a la parentalité, notre souhait est d’offrir a la population, un dispositif innovant et pertinent en matiere de Santé
Mentale, ayant la spécificité de cibler la prévention des la permatallte et la toute petite enfance, c’est-a-dire dans une période majeure de la vie, au sein d’'une
société marqueée par 'émergence de tous ces nouveaux enjeux.

Ed institutdelaparentalite
www.institut-parentalite.fr

L’Institut de la Parentalité et TARPPPP sont soutenus par : 2 r Fondation: .}';;_

Q)Ag Rg IdSt

| e
wolls-=qIlt du systéme de SANTE

ALLOCATIONS
FAMILIALES




