
Le Parcours COCON consolide et améliore le suivi des enfants vulnérables (de 0 à 7 ans). Il est porté par les 
réseaux de périnatalité de 3 régions (Nouvelle-Aquitaine, PACA, Occitanie). L’expérimentation a débuté en sep-
tembre 2022 et va durer jusqu’en 2027 avec l’objectif d’une généralisation dans le droit commun.
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Près de 23% des naissances et 35% de la  
superficie de la France 

LE DÉPLOIEMENT COCON

COLLOQUE BECO 2025 (TOULOUSE DU 21 AU 23 MAI  2025)

•	Repérage précoce des signes précurseurs de signes d’alerte de troubles du neuro-développement grâce à 
des consultations spécifiques

•	Aide à la coordination des soins par le réseau grâce à des RCP, outil informatisé (…) et renforcement du lien ville-hôpital
•	Accès à des soins précoces* (selon les besoins) grâce aux forfaits financés (0-2 ans et 3-5 ans)
•	Amélioration du maillage territorial des professionnels formés aux TND et à leur prise en charge notamment 

grâce à des formations proposées gratuitement
•	Orientation précoce vers les institutions si besoin (lien PCO)O
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* Soins précoces : Kinésithérapie – Psychomotricité – Orthophonie – Psychologie – Orthoptie - Ergothérapie

Près de 13000 inclusions prévues à la fin  
de l’expérimentation

•	Accompagnement des familles d’enfants vulnérables lors de situations de stress post-traumatique de la période périnatale
•	Accompagnement des mères dans des situations de dépression du post-partum
•	Renforcement du lien parent-bébé dans des situations de troubles de l’attachement
•	 Intégrer le parcours en tant que professionnel => pratique multidisciplinaire, parcours coordonné, échange fluide entre 

professionnels, soutien par une équipe de coordination, organisation de RCP si besoin

un suivi médical précoce, spécialisé, pluri-professionnel et coordonné

Pour rejoindre l’aventure et prendre en charge les enfants vulnérables et leurs familles, contacter Débora Salomone : d.salomone@perinatalite-occitanie.fr

« Je ne souhaite plus seulement réparer, mais aussi prévenir... Il est essentiel d’être présente dès les premiers temps de l’attachement 
et du développement de l’enfant et de sa famille... Travail au sein de plusieurs réseaux, permet de ne pas être seule (coordination, pluri-
disciplinarité et soutien des pairs)... Favorise la formation continue, et me permet de mieux savoir où orienter les situations. » 
Paméla Didier - Psychologue référente dans le parcours COCON

LE RÔLE DES PSYCHOLOGUES DANS LE PARCOURS COCON

cocon - parcours de soins précoces et coordonnés du nouveau-né

Document réalisé par : Dr Jean-Claude Semet, Caroline Hurault-Delarue , Pamela Didier, Olivia Troupel, Dr Halima Abakarim

DISPOSITIF ARTICLE 51
Scannez le QR code pour en savoir plus 

sur l’expérimentation article 51


