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Choix de professions d’anciens enfants places :
3 Degagement®, reparation ou symbolisation™ ?
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INTRODUCTION

381 000 mineurs et jeunes majeurs sont pris en charge par les services de la
protection de I'enfance (DREES, 2022). Un placement entraine des MOTS CLES
consequences sur le développement psychoaffectif et psychique de I'enfant, sur
son devenir et sa vie d’adulte (Danner-Touati, & al., 2021).
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Enfants placés - Relation -
Autrui - Trauma - Reparation

OBJECTIFS HYPOTHESES
. Rencontre d’adultes, anciens enfants confiés en Le choix de profession d’un adulte qui a grandi en
familles d’accueil = Comprendre leurs parcours et famille d’accueil, peut correspondre a un
les obstacles qu’ils ont surmontés. mécanisme de dégagement, un besoin de
. Questionner les origines et les valeurs d’'un choix reparation par rapport a son parcours de vie et
de métier, s’agissant de leurs parcours peut mettre en avant ses capacités de
Quel sens mettent les adultes qui ont grandi en symbolisation et d empathie.

famille d’accueil, dans leur choix de métier ?

« Bah, je peux leur

apporter plein de
choses et... Pour

certains je me dis
qu'on est quand
meme ceux qui sont
le plus @ méme de
comprendre », Mme
F, assistante familiale,
45 ans.

« J'étais coiffeuse et souvent mes
patronnes me disaient que j'aurai di
aller dans le social. » et « Je pense
que je me suis soignée... En
soignant les autres. », Mme F aide-
soignante, 51 ans.
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« J'al été monitrice éducaltrice dans
e handicap. Au boulot, on me disait
que j'etais trop, mais pour moi, on
n'est jamais trop quand on apprecie

sa profession. C'est une passion

pour moi. », Mme D,
monitrice-educatrice, 58 ans.

*Dégagement (Lagache, 1956) : processus actif qui permet de faire face a un trauma et de le maitriser (familiarisation avec
le trauma ; dégagement de 'emprise ; remplacement des conditions internes et comportementales pour maitriser le trauma).
**Symbolisation (Winnicott, 1965) : processus par lequel une personne construit des représentations a partir de ses
pensees, emotions ou experiences internes a travers des images, mots ou actions symboliques.



